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Пояснительная записка 

Рабочая программа «Учись учиться. Олимпиадная математика» для 1–4 классов 

общеобразовательных организаций является частью программы «Олимпиадная математика. 

1–9 классы». Она разработана на основе федеральных государственных образовательных 

стандартов начального и основного общего образования, федеральных образовательных 

программ начального и основного общего образования, Концепции духовно-нравственного 

развития и воспитания личности гражданина России, Рабочей концепции одаренности, 

дидактической системы «Учусь учиться» (Л.Г. Петерсон).  

Направленность. 

Программа направлена на выращивание математических способностей и одаренности 

учеников начальной школы, их общеинтеллектуальное и личностное развитие, повышение 

качества подготовки к математическим олимпиадам и качества математического образования 

в целом. 

Актуальность реализации. 

 Математические олимпиады в настоящее время принято считать элитным 

направлением: в них вовлечено ограниченное число школьников, чаще всего из 

математических классов или профильных образовательных организаций.  

 

Цель: 

Целью программы «Учись учиться. Олимпиадная математика. 1–4 классы» является 

вовлечение учеников начальных классов в математическую деятельность, развитие их 

познавательной мотивации, мышления, творческих способностей, формирование опыта 

решения нестандартных задач, знакомство с олимпиадными подходами и за счет этого — 

повышение уровня их общей математической подготовки, качества углубленного изучения 

математики и результативности олимпиадного движения в начальной и основной школе. 

 

Уровень освоения 

 обучающиеся 1-4 классов 

 

Объем и срок освоения 

 В ходе его изучения учащиеся проходят два этапа. 

Программа первого этапа (подготовительного) предназначена для учащихся 1–2 

классов и рассчитана на 64 ч (1 класс — 30 ч, 2 класс — 34 ч).  

Программа второго этапа (ознакомительного) предназначена для учащихся 3–4 

классов и рассчитана на 136 ч (по 2 ч в неделю: в 3 классе — 34 ч, в 4 классе — 34). 

 

Язык реализации программы. 

русский 

  

Организационно-педагогические условия реализации: 

На основе системно-деятельностного подхода разработать целостный педагогический 

инструментарий (принципы, учебное содержание, технологии и методики, методическое 
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обеспечение) олимпиадной подготовки по математике в 1–4 классах с позиций непрерывности 

образования, организовать обучение и методическое сопровождение учителей, что позволит 

эффективно реализовать поставленные цели математического развития учащихся начальной 

школы (в том числе, углубленного) и их подготовки к математическим олимпиадам по 

индивидуальной траектории. 

Методологической основой курса «Учись учиться. Олимпиадная математика. 1–4 

классы» являются следующие принципы:  

1) Принцип развития, который состоит в том, что олимпиадная подготовка должна 

быть нацелена, прежде всего, на создание условий для всестороннего развития мышления 

и личностных качеств каждого ученика, а не ограничиваться тренингом в освоении 

ими методов олимпиадной математики. Суть этого принципа можно кратко выразить 

тезисом: «развитие средствами олимпиадной математики каждого ученика».  

2) Принцип «выращивания» состоит в совмещении, с одной стороны, внутренней 

активности ученика, его целенаправленных попыток раскрыть и реализовать свой 

потенциал, а с другой стороны, внешней организации этой активности со стороны учителя 

в рамках той же цели. 

3) Принцип успешности состоит в акцентировке на успешность, то есть в 

создании такой среды, где к ошибке относятся как к ступеньке роста, а не поводу для 

огорчения и порицания, где ценится и поддерживается успех каждого ученика 

относительно себя, независимо от начального уровня его подготовки и математических 

способностей. 

Основными особенностями программы «Учись учиться. Олимпиадная математика» 

являются: 

1) системность и непрерывность олимпиадной подготовки учащихся (на уровне 

технологий, содержания и методик), ее достаточная полнота; 

2) мотивация и вовлечение учащихся в самостоятельную математическую деятельность 

на основе системно-деятельностного подхода; 

3) выращивание общеучебных интеллектуальных умений, необходимых для решения 

олимпиадных задач: умения эффективно преодолевать трудности, владение общими 

подходами к решению нестандартных задач, умения работать в команде и др.; 

4) создание творческой, эмоционально окрашенной образовательной среды, где 

каждый ученик имеет возможность добиться успеха; 

5) создание единого пространства урока и внеурочной деятельности (синхронизация с 

непрерывным курсом математики «Учусь учиться» и системой математических олимпиад 

ВсОШ); 

6) методическое обеспечение (программа, учебные пособия для детей, подробные 

решения заданий, методические рекомендации по организации занятий в технологии 

«Математический театр», сценарии занятий с подробными решениями, презентациями, 

раздаточными и демонстрационными материалами); 

7) методическая поддержка учителей в рамках ИМС «Учусь учиться» (консультации, 

курсы, сетевые события с демонстрацией открытых занятий, творческие лаборатории и др.).  

Каждая из перечисленных особенностей данного курса положительным образом 

влияет на качество олимпиадной подготовки учащихся и технологически обеспечивается 

педагогическими инструментами системы «Учусь учиться» (метод рефлексивной 

самоорганизации, технология деятельностного метода (ТДМ), система дидактических 

принципов, метод ролей, технология «Математический театр»). 
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Ключевым отличием курса «Учись учиться. Олимпиадная математика. 1–4 классы» от 

других курсов, разработанных в данной области, является опора на общую теорию 

деятельности ММПК (О.С. Анисимов), что позволяет оснастить педагогов практическими 

инструментами решения актуальных проблем углубленной математической подготовки 

школьников и их подготовки к математическим олимпиадам. Системность и непрерывность, 

организация самостоятельной математической деятельности учащихся, их эмоциональная 

поддержка и индивидуальный темп продвижения, развитие мотивации, познавательных 

процессов и творческого потенциала, единое пространство реализации системно-

деятельностного подхода на уроках и во внеурочной деятельности открывают для 

каждого ребенка возможность осваивать не только содержание олимпиадной подготовки 

на уровне своего максимума, но и развивать свои общие интеллектуальные способности к 

решению нестандартных задач, что жизненно важно для всех детей.  

Содержание программы 

Содержание программы «Учись учиться. Олимпиадная математика» 

структурировано в 21 тематическую линию. Эти линии непрерывно развиваются с 1 по 4 

класс, достаточно полно представляя традиции олимпиадной подготовки и углубляя 

содержание школьной программы по математике.  

Содержание курса на каждом этапе обучения учитывает возрастные особенности 

развития детей.  

Основной задачей данного этапа является знакомство учащихся с базовыми 

подходами, методами и приемами решения олимпиадных задач в соответствии с 

содержанием программы «Учись учиться. Олимпиадная математика», а также 

формирование первичного опыта применения этих методов. 

На данном этапе реализуется технология «Математический театр», которая является 

модификацией технологии деятельностного метода Л.Г. Петерсон (ТДМ)  для случая 

решения нестандартных задач. Она позволяет создать в классе творческую среду, где 

выращиваются навыки общения и коммуникации, уважение и признание достижений 

каждого учащегося, устойчивая познавательная мотивация, вера в себя.  

Роли «мыслителя», которые постепенно осваивают дети при работе в технологии 

«Математический театр», «овнешняют» внутренние мыслительные действия по решению 

любых нестандартных интеллектуальных задач, делают соответствующие мыслительные 

шаги рефлексивной самоорганизации доступными для детей с разными типами мышления. 

Одновременно использование знакомых жизненных образов (или даже перевоплощение в 

них) окрашивает деятельность детей по решению математических задач позитивными 

эмоциями, становятся для них личностно значимой. Благодаря этому, в олимпиадное 

движение удается вовлечь более широкий круг учащихся.  

По мере освоения детьми ролей «мыслителя», умственные действия при решении 

проблемных ситуаций постепенно переходят из внешнего плана во внутренний, их 

исполнение автоматизируется и становится прочной базой не только самостоятельного 

решения нестандартных математических задач, но и самостоятельного поиска (например, 

появляются задачи на дополнительные построения в геометрии, где недостаточно «знать», а 

нужно самому создать, «увидеть» новый, неожиданный способ решения).  

 

Форма(ы) обучения; 

 

Наиболее часто используются коллективные формы достижения успеха в решении 

олимпиадных задач (работа в команде — в паре, в группе). Дети с разным уровнем 

подготовки работают вместе на единую цель, при этом каждый исполняет свою роль, внося 

свой индивидуальный вклад в общий результат. Роли подбираются в соответствии с уровнем 

подготовки и способностями детей. Так, роль «фотографа», который должен четко назвать, 
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что известно в задаче, а что нужно найти, может освоить и исполнять любой ученик. 

Большинству учащихся посильна и интересна роль «разведчика», добывающего информацию 

о связях между элементами задачи из своих наблюдений, или роль «мастера», выполняющего 

решение по готовому плану. А кто-то предпочтет роль «оформителя», который должен 

понятно и красиво зафиксировать решение и т.д. Самое трудное в решении задачи — 

построить математическую модель задачи («переводчик»), выдвинуть идею решения и 

составить план («навигатор»). Эти роли выполняют наиболее подготовленные дети, но они 

«тянут вверх» всех членов команды — ведь в командном соревновании побеждают те, кто 

научился работать вместе на общий результат, используя ресурс каждого участника.  

 

 

Условия набора и формирования групп. 

 группы формируются из учащихся одного класса, параллели 

 

Оценивание результатов 

Оценивание результатов происходит в логике достижений, при этом поощряются 

достижения не только математические, но и личностные, например, проявление интереса к 

задаче повышенной сложности, самостоятельно выдвинутая версия, интересная идея, 

попытка обосновать свое высказывание и т. д. Обсуждаются вопросы: «Что получилось?», 

«Что вызвало затруднение?», «Чему научился, решая (разбирая) задачу?», «Что пожелаю 

себе?», «За что могу похвалить себя, других?». При просмотре работ детей учитель делает 

пометки зеленой ручкой, отмечая их достижения (например, обводит кружком правильно 

выполненную самооценку «+» или «?»). Если зеленым кружком обведен знак «+», то ученик 

отмечает свой результат в индивидуальном листе достижений.  

Участие учащихся в математических олимпиадах. 

 

Планируемые результаты 

К концу обучения в четвертом классе обучающийся научится: 

I. АРИФМЕТИКА 

1. Суммы 

 решать задачи о разделении чисел на группы с равной суммой, о расстановке чисел в 

таблицах с выполнением свойств равенства сумм (математические квадраты); 

 использовать свойство изменения суммы на число, на которое увеличилось каждое 

слагаемое. 

2. Числа и их свойства 

 искать возможные решения буквенных ребусов, используя метод «проб и ошибок»;  

 находить все решения ребуса с помощью метода перебора; 

 использовать принцип «узких мест», свойства четности для ограничения количества 

вариантов для перебора в арифметических задачах на примере буквенных ребусов; 

 доказывать отсутствие решений у ребуса при помощи метода перебора, числовых 

оценок. 

3. Закономерности 

 замечать и преодолевать эффект «плюс-минус один» в арифметических задачах 

с помощью построения подходящей схемы (чертежа); 
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 выводить формулу для определения количества натуральных чисел в промежутке, 

используя числовой луч; 

 формулировать гипотезы о числовых закономерностях на основе наблюдения и 

проверять их непротиворечивость на «малых числах» (метод масштабирования). 

1. Время и движение 

 решать задачи на относительное движение с неполными данными; 

 определять и разбирать возможные случаи для нахождения всех вариантов ответа в 

задачах на движение; 

 использовать недельную и годовую цикличность при решении задач; 

 конструировать примеры и доказывать невозможность конструкции в задачах про 

календарь. 

II. ГЕОМЕТРИЯ 

1. Геометрическое мышление 

 изображать на плоскости пространственные фигуры, составленные из кубиков; 

 применять для конструирования примеров и упрощения вычислений изображение по 

слоям фигуры, составленной из кубиков; 

 решать задачи на разрезание пространственных фигур и составление фигур из 

объемных частей; 

 вычислять объем пространственной фигуры, составленной из кубиков. 

2.  Площади 

 строить способы разрезания фигуры на клетчатой бумаге, линии разреза в которых 

идут не по границам клеток; 

 использовать свойство аддитивности площади и метод разбиения на элементарные 

части (прямоугольники, прямоугольные треугольники) для вычисления площадей фигур; 

 проводить анализ возможных форм частей в задачах о разрезании не по линиям сетки. 

3. Геометрические неравенства 

 решать задачи, сводящиеся к поиску кратчайшего пути между двумя точками на 

плоскости; 

 приближенно вычислять и оценивать с двух сторон длины ломаных и кривых с 

помощью нити; 

 решать с помощью конструирования в пространстве задачи о непрямом измерении 

расстояний (на примере задачи о нахождении диагонали кирпича). 

III. АЛГЕБРА 

1. От чисел к буквам 

 применять прием «учти лишнее» в задачах о подсчетах. 

2. Функциональные зависимости 

 доказывать формулы перевода единиц измерения площади, объема фигур; 

 решать задачи с нестандартными единицами измерения. 

3. Неравенства и оценки 
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 использовать метод перебора при решении текстовых задач; 

 применять идеи четности для уменьшения количества вариантов для перебора; 

 доказывать оценки величины сверху или снизу. 

IV. ТЕОРИЯ ЧИСЕЛ 

1. Делимость 

 доказывать свойство четности суммы нескольких чисел с помощью разбиения на пары; 

 использовать свойства четности и метод разбиения на пары в доказательствах. 

2. Остатки 

 применять при решении задач свойство повторяемости на числовом луче чисел, 

делящихся на n, дающих одинаковые остатки от деления на n; 

 конструировать примеры, связанные с повторяемостью остатков на числовом луче. 

V. ЛОГИКА 

1. Математическая логика 

 использовать отрицания элементарных высказываний при решении логических задач; 

 находить все возможные варианты ответа с помощью перебора по персонажу в задачах 

о рыцарях и лжецах; 

 строить и записывать цепочку рассуждений в логических задачах о рыцарях и лжецах. 

2. Принципы решения задач 

 формулировать гипотезы и проверять их непротиворечивость на малых случаях; 

 разбивать задачу на эквивалентные подзадачи (использовать блоки в задачах на 

конструирование). 

3. Алгоритмы и конструкции 

 составлять алгоритм переправы; 

 использовать табличную форму записи шагов алгоритма переправы; 

 анализировать возможные дальнейшие шаги алгоритма для упрощения перебора 

вариантов. 

4. Игры и стратегии 

 отыскивать выигрышную стратегию в математических играх для двух игроков и 

доказывать ее с помощью перебора всех вариантов хода противника; 

 изображать варианты ходов с помощью дерева вариантов. 

VI. КОМБИНАТОРИКА И ТЕОРИЯ МНОЖЕСТВ 

1. Комбинаторика 

 изображать дерево вариантов для решения комбинаторных задач; 

 подсчитывать количество путей в дереве вариантов с помощью правила умножения. 

2. Теория множеств 

 строить схемы на основе диаграммы Эйлера — Венна к задачам с неизвестным 

количеством элементов, а также выраженном в виде частей, дробей, процентов от одного 

и того же числа; 
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 использовать переменную и буквенные выражения при решении задач о множествах с 

неизвестным числом элементов. 

VII. КОМБИНАТОРНАЯ ГЕОМЕТРИЯ 

1. Раскраски и разбиения 

 доказывать чередование объектов двух типов в ряду, круге; 

 использовать свойства чередования объектов (, зависимость типа объекта от четности 

его номера в ряду, относительное количество чередующихся объектов). 

2. Теория графов 

 находить способ изображения фигуры одним росчерком (эйлерова пути в графе); 

 доказывать невозможность изображения фигуры одним росчерком с помощью анализа 

степеней вершин графа. 

3. Комбинаторная геометрия 

 строить геометрические конструкции на основе выпуклых и невыпуклых 

многоугольников с заданным числом сторон; 

 решать задачи о числе сторон в пересечении, объединении многоугольников. 

Обучающийся получит возможность научиться при решении олимпиадных задач 

самостоятельно: 

 анализировать текст задачи, внетекстовую информацию; 

 находить взаимосвязи между условиями задачи и использовать их для построения 

модели и хода решения; 

 строить модели на основе уже известных (числовой луч, схема, таблица, диаграмма 

Эйлера — Венна, граф, дерево вариантов); 

 находить «узкие места» задачи и использовать их при конструировании примеров; 

 применять метод перебора в арифметических, логических задачах; 

 строить логические рассуждения в устной и письменной форме; 

 формулировать и решать вспомогательную задачу, которая позволяет построить 

гипотезу или проверить ее непротиворечивость; 

 описывать устно «путь к решению», то есть логическое рассуждение, которое 

позволило прийти к решению (конструкции, доказательству); 

 преодолевать кажущиеся противоречия, связанные с недостаточным анализом 

условия задачи;   

 проверять ответ (пример) на соответствие в2сем условиям задачи; 

 сравнивать алгоритмы по количеству действий, искать алгоритм с меньшим числом 

действий; 

 делать краткую (схематичную) запись решения задачи, логического рассуждения. 

Календарно-тематическое планирование 

4 класс  

1 ч в неделю, всего 34 ч 

 
Название  

занятия  

Кол-во 

часов 
Основные олимпиадные идеи 
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1 

Занятие 1  

 Магический 

квадрат 

 
Подсчет двумя способами в арифметических задачах,  

конструкции с натуральными числами 

2 

Занятие 2  

Остров рыцарей и 

лжецов  

 
Метод перебора в логических задачах, использование  

отрицаний простейших высказываний 

3 
Занятие 3  

Переправы 
 

Конструирование арифметических алгоритмов, 

алгоритмы с наименьшим количеством действий  

 

4 
Занятие 4 

 Метод перебора 
 

Сведение перебора в текстовой задаче к перебору малого  

числа вариантов, доказательство нахождения всех 

решений  

5 Игра 1  Повторение тем занятий 1–4 

6 

Занятие 5  

Буквенные 

ребусы 

 

Метод перебора в арифметических задачах, 

доказательство отсутствия решения (при помощи 

оценок, перебора вариантов, четности) 

7 
Занятие 6  

Дни недели 
 

Недельная и годовая цикличность, день недели как 

остаток от деления на 7 

8 

Занятие 7  

Эффект «плюс-

минус один»  

 
Методы преодоления эффекта «плюс-минус один»  

(графический, разбиение на пары) 

9 

Занятие 8  

Площадь на  

клетчатой бумаге 

 
Использование разбиения фигур на клетчатой бумаге на  

элементарные части для вычисления их площади 

10 Игра 2  Повторение тем занятий 6–9 

11 
Занятие 9  

Малые случаи 
 

Разделение задачи на эквивалентные подзадачи, метод 

проверки ответа (закономерности, формулы) на малых 

случаях 

12 

Занятие 10  

Разрезания по 

диагоналям 

клеток 

 
Вспомогательный подсчет площади в задачах на 

разрезание не по линиям сетки, метод перебора  

13 

Занятие 11  

Четность суммы 

чисел 

 
Критерий четности суммы ряда чисел, четность 

произведения двух чисел 

14 
Занятие 12  

Чередование 
 

Чередование объектов в ряду, по кругу. Относительное 

количество чередующихся объектов. Четность суммы 

чисел в промежутке. Связь чередования и разбиения на 

пары.    

15 Игра 3  Повторение тем занятий 11–14 

16 

Занятие 13  

По прямой — 

кратчайший путь! 

 
Приближенное вычисление длин ломаных и кривых,  

кратчайшие пути на развертках 

17 
Занятие 14  

Учти лишнее 
 

Метод «учти лишнее» при решении арифметических 

задач  

18 
Занятие 15  

Шахматная доска 
 

Конструкции с шахматной доской, идея доказательства  

невозможности разрезания 
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19 

Занятие 16  

Изобрази  

множество 

 

Действия со множествами с неизвестным количеством  

элементов, методы решения задач про множества с  

процентами, долями и дробями 

20 Игра 4  Повторение тем занятий 16–19 

21 

Занятие 17  

Остатки на  

числовом луче 

 
Повторяемость на числовом луче чисел, делящихся на  

определенное число, повторяемость остатков 

22 
Занятие 18  

Одним росчерком 
 

Использование степеней вершин в графе для проверки, 

можно ли нарисовать фигуру одним росчерком, и 

нахождения концов росчерка 

23 
Занятие 19  

Строй стратегию 
 

Понятие выигрышной стратегии, использование дерева 

перебора для доказательства стратегии  

24 

Занятие 20  

Задачи на 

движение 

 
Методы решения нестандартных задач на относительное 

движение 

25 

Занятие 21  

Объемные 

фигуры 

 
Доказательство формул перевода единиц измерения 

площади, объема, нестандартные единицы измерения 

26 Игра 5  Повторение тем занятий 21–25 

27 

Занятие 22  

Дерево  

возможностей 

 
Дерево вариантов для решения комбинаторных задач,  

подсчеты по дереву вариантов 

28 
Занятие 23  

Что в сундуке?  
 

Повторение методов решения логических задач, 

изученных в начальной школе   

29 

Занятие 24 

Разрезания в 

пространстве 

 

Изменение площади и объема простых фигур (квадрат,  

прямоугольный параллелепипед) при увеличении 

линейных размеров 

30 

Занятие 25  

Расположение  

фигур 

 
Геометрические конструкции на плоскости, пересечение 

плоских фигур 

31 Игра 6  Повторение тем занятий 26–31 

32 
Подведение  

итогов года 
 

Представление «любимых» задач 

по всем темам  

Резерв 2 Повторение 

 

 

 

Материально-техническое и  

учебно-методическое обеспечение реализации программы 

 

Методики и формы проведения занятий при работе по учебным пособиям 

«Математический театр» (МТ) 

На первом этапе технологии МТ — «Математическое фойе», — учитель предлагает 

детям ключевую задачу по изучаемой теме, с помощью которой в ходе подводящего 

диалога они самостоятельно выводят советы, дающие ориентиры для решения задач по 

данной теме, и фиксируют их карандашом в учебном пособии. После этого дети сверяют 
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выведенные советы с версией, приведенной в пособии, и аккуратно записывают 

итоговый вариант ручкой. 

Ключевые задачи ко всем темам предложены в методических рекомендациях, но их 

можно заменять либо первой задачей из соответствующего блока задач, либо любой 

другой аналогичной задачей, которая позволит учащимся построить общий способ 

действий по рассматриваемой теме.  

На этапе «Творческая мастерская» технологии МТ учащимся предлагаются задания 

одноименного раздела для групповой работы в соответствии с уровнем подготовки. Задачи 

в пособии — разноуровневые, их порядковый номер указывает на уровень сложности — от 

первой самой легкой до последней «задачи со звездочкой».  

Любая олимпиадная задача — это всегда задача с затруднением, применить «в лоб» 

построенный совет, как правило, не удается. Поэтому решение каждой следующей задачи 

требует от детей творческих усилий, интеллектуального напряжения, изобретательности, 

воли, догадки. Метод ролей помогает учителю создать условия для максимально возможного 

проявления и тренинга этих качеств. 

Пробное действие учащиеся выполняют на черновике. Использование черновика 

снимает у них страх допустить ошибку, позволяет рассмотреть разные способы действий и 

выбрать оптимальный (наиболее удобный, короткий, красивый). Если при решении 

задачи учащиеся зашли в тупик, то в разделе «Подсказки» они смогут узнать способ 

действий, который поможет им самостоятельно найти путь решения, а в разделе «Варианты 

ответов» приведены возможные варианты ответов задач данного раздела. 

На этапе «Сцена» технологии МТ группы представляют свои варианты решений, 

которые обсуждаются фронтально. Согласованные варианты решения и оформления 

задач учащиеся записывают в учебном пособии или специальной тетради для 

олимпиадных задач по математике. Аккуратные, продуманные записи станут для них 

опорой при повторении приемов решения нестандартных задач в ходе подготовки к 

математическим соревнованиям разного уровня. Подробный разбор и варианты оформления 

решений всех задач раздела «Творческая мастерская» представлены в методических 

рекомендациях. 

Детям важно слышать мнение взрослых о проделанной ими работе, но при этом 

необходимо полностью исключить негативные оценки. Все высказывания учителя 

должны строиться в позитивном ключе, например: «Какое интересное (красивое) 

решение!», «Очень важная (полезная) мысль!», «Меня порадовало, как ты смог 

(построить схему, догадаться, справиться с волнением)», «Спасибо за доставленное 

удовольствие от (дружной работы, стремления к победе)» и т. д. Положительные 

оценки типа «Отлично!», «Порадовали!» важно наполнить реальными эмоциями 

радости, удивления, они не должны носить формальный характер. Равнодушное 

отношение взрослых к усилиям и достижениям детей демотивирует их. 

Название следующего раздела «Выход на бис» (bis — от лат. «дважды») говорит о том, 

что задания в нем аналогичны заданиям предыдущего раздела «Творческая мастерская». 

Например, тренировочное задание № 1т — аналог задания № 1, задание № 2т — аналог 

задания № 2 и т. д. При этом ученик по своему желанию может выбрать одно или 

несколько заданий, а после их выполнения — проверить правильность своих решений в 

разделе «Возможные варианты решений». 

Решения детей могут отличаться от представленных в пособии. В этом случае нужно 

провести проверку решения на соответствие всем условиям задачи. В результате 

выполнения тренировочных заданий ученик может оценить, насколько он усвоил советы и 

овладел способами решения задач из данной математической области.  
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На этапе «Зеркало» учитель, завершая работу по теме, организует рефлексию учениками 

своей учебной деятельности. Для этого можно задать ученикам вопросы, которые помогут 

им проанализировать свою работу на занятии и высказать свое отношение к ней. Можно 

предложить учащимся дорисовать кружки номеров задач, превратив их в знаки-

характеристики (например, самая интересная, легкая, трудная, красивая и др.). Варианты 

таких знаков предложены в учебном пособии, но их могут придумать и сами дети 

(«пушинка», «гиря», «солнышко» и т. д.) 

Свои выводы по занятию, а также советы самому себе на будущее ученики могут 

записать в рамочке «Зеркало». В завершение занятия можно попросить детей определить 

свое настроение, нарисовав на картинке зеркала смайлик 😊, ☹ или 😐. 

Задачи раздела «За кулисами» предназначены для дополнительной самостоятельной 

работы учеников. Ответы к задачам приведены в конце учебного пособия в разделе 

«Варианты ответов», а подробный разбор решений — в методических рекомендациях. 

Таким образом, учебное пособие методически обеспечивает все этапы работы в 

технологии «Математический театр». Вместе с тем при работе по пособию могут 

использоваться и другие методы обучения — традиционный объяснительно-

иллюстративный, проблемный, деятельностный (базовый и технологический уровни ТДМ) 

и др. Независимо от выбранного метода обучения главная задача взрослого — создать 

атмосферу доброжелательности, уважения и доверия, замечать и радоваться достижениям 

детей, научить их не бояться ошибок и трудностей, верить в себя и добиваться успеха. 

«Успех в учении — это единственный источник внутренних сил ребенка, рождающий 

энергию для желания учиться и преодоления трудностей» (В. А. Сухомлинский). 

Структура методических рекомендаций 

Структура методических рекомендаций дает возможность учителю самостоятельно 

выбирать метод преподавания.  

Методические рекомендации состоят из двух больших разделов: в первом разделе 

описаны предметные цели и учебное содержание с решениями всех задач, а во втором — 

подробный сценарий каждого занятия в технологии «Математический театр». Педагоги, 

выбравшие другие методы, используют первую часть методических рекомендаций. 

Учебное содержание 

 Предметные цели. 

 Задача-ключ: (формулировка; решение; как проверить; ответ). 

 Советы по решению задач. 

 Вопросы для построения подводящего диалога. 

 Как проверить. 

 Основные задания (подсказка; решение (в некоторых занятиях дополняется 

разделом «путь к решению»); запись на доске и в пособии; ответ; как проверить). 

 Тренировочные задания (решение, которое в некоторых занятиях дополняется 

разделом «путь к решению»; запись на доске и в пособии; ответ; как проверить). 

 Дополнительные задания (то же, что и для основных заданий). 

Сценарий занятия 

 Метапредметные цели (познавательные, регулятивные, коммуникативные). 

 Опорные знания — на какие знания, изученные детьми ранее, опираемся. 

 Материалы и оборудование (на класс, на группу, у ученика). 

 Методическая справка — краткая информация о новых шагах в освоении учащимися 

ролей мыслителя и коммуникационных ролей.  
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 Ход занятия — подробные сценарии всех этапов занятия в технологии 

«Математический театр» («Математическое фойе», «Творческая мастерская», 

«Сцена», «Антракт», «На бис», «Зеркало», «За кулисами»). 

 Для педагогов, работающих в ТДМ — описание пробного действия и пути открытия 

нового знания на основе РСО. 

 Таблица ключей ролей. 

 

Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение реализации 

программы 

 

1. Рабочая концепция одаренности: Федеральная целевая программа «Одаренные дети» 

/ Под ред. Д. Б. Богоявленской, В. Д. Шадрикова —М.: Министерство образования РФ, 2003. 

( http://narfu.ru/school/deti_konchep.pdf) 

2. Петерсон Л. Г. Система и структура учебной деятельности в контексте 

современной методологии. Монография. / Л. Г. Петерсон, Ю. В. Агапов, М. А. Кубышева и 

др. — М.: Институт СДП, 2018. 

3. Петерсон Л. Г. Деятельностный метод обучения: построение непрерывной сферы 

образования / Л. Г. Петерсон, М. А. Кубышева и др. — М.: АПК и ППРО, УМЦ «Школа 

2000…», 2007. 

4. Анисимов О. С. Методологический словарь для стратегов. Т. 1 / О. С. Анисимов. — 

М.: Энциклопедия управленческих знаний, 2004. 

5. Анисимов О. С. Гегель: мышление и развитие (путь к культуре мышления) — М.: 

Агро-Вестник, АМБ-агро, 2000. 

6. Венгер Л. А. Педагогика способностей. — М.: Знание, 1973. 

7. Маслоу А. Мотивация и личность. – СПб.: Питер, 2006 

8. Хинчин А. Я. О воспитательном эффекте уроков математики //Математика в школе. — 

1962. — № 3. — С. 30 – 40. 

9. Гнеденко Б. В. Развитие мышление и речи при изучении математики. //Математика 

в школе. – 1991. — № 4. — С. 3 – 9. 

10. Гингулис Э. Ж. Развитие математических способностей учащихся. // Математика в 

школе. — 1990. — № 1 — С. 14 – 17. 

11. Агаханов Н. Х. Средовой подход как условие развития математически одаренных 

школьников / Н. Х. Агаханов // Вестник ТГПУ. — 2013. — № 1 (129). — С. 120 – 124. 

12. Мелик-Пашаев А. А. Проявление одаренности как норма развития // Психологическая 

наука и образование. — 2014. — Т. 19. — № 4. — C. 15 – 21. 

13. Петерсон Л. Г., Абатурова В. В., Кубышева М. А. Система «выращивания» 

одаренности школьников: методологический аспект и практика. — Профильная школа. — 

2016. — № 2. — С. 6 – 22. 

14. Петерсон Л. Г., Кубышева М. А. Как научить учиться: технология деятельностного 

метода в системе непрерывного образования (детский сад — школа — вуз) // 

Педагогическое образование и наука. — 2014. — № 2. — С. 52 – 58. 

15. Петерсон Л. Г., Агаханова О. Н. Программа курса внеурочной деятельности 

«Олимпиадная математика». 1–9 классы / Подготовка учащихся общеобразовательных 

школ к решению нестандартных задач. — М.: Институт СДП, 2022. 

16. Петерсон Л. Г., Агаханова О. Н. Математический театр: учебное пособие по 

олимпиадной математике для 3 класса (ступень I) — М.: Институт СДП, 2021. 

17. Петерсон Л. Г., Агаханова О. Н. Математический театр: II ступень курса 

«Олимпиадная математика» для 3–9 классов: учебное пособие. – М.: Институт СДП, 2022. 
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